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 Atividade 

 

Ajudantes da comunidade 
Que trabalho você quer fazer? 

 

Explore quem ajuda em uma comunidade,  
e construir uma ferramenta usada nesses trabalhos. 

Passo a passo 

1. Ajudantes comunitários são quaisquer profissionais que 
ajudem no bem-estar geral e na saúde de um bairro ou 
comunidade. Pense em que tipo de ajudante da 

comunidade você gostaria de ser quando crescer. 

2. Faça uma lista de ferramentas que você precisaria para ter 
sucesso em seu trabalho como Ajudante da Comunidade. 
Alguns exemplos podem incluir um ancinho para limpar as 
folhas, um sinal de pare para ajudar as pessoas a 
atravessar a rua com segurança ou até mesmo um 
caminhão de bombeiros para ajudar um bombeiro!  

3. Projete e construa uma das ferramentas que você listou, usando peças VEX GO.  

4. Faça um desenho de si mesmo usando a ferramenta como um ajudante da comunidade e 
legende-o com o trabalho e por que você gostaria de fazê-lo. 

'SUBINDO DE NÍVEL' 

● Escreva! - Escreva um conto para acompanhar 
sua foto. Conte sobre uma maneira que você 
imagina que poderia ajudar sua comunidade. 

● Pesquise! - Descubra qual treinamento você 
teria que fazer para se tornar o Ajudante da 
Comunidade que você escolheu. 

Dicas profissionais 

Brainstorm! 

● Se você está tendo dificuldade em 
decidir o que escolher, pense no 
que sua família e vizinhos fazem 
para ajudar sua comunidade a ter 
ideias. 
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